План практических работ
Семинар 1. Характеристика общих свойств систем передачи сигналов в клетку

Семинар 2.  Первичные мессенджеры

Агонисты рецепторов клеток. 
Синтезированные соединения пептидной природы и внутриклеточные метаболиты, которые отсутствуют в экстраклеточной среде. 
Кофермент АТР и глутамат-нейротрансмиттерами. 
Природные экстраклеточные лиганды, которые взаимодействуют с рецепторами и активируют - первичные мессенджеры
Семинар 3. Сигнальные пути, опосредованные оксидом азота

Роль монооксида азота в биосигнализации: история открытия роли моноокисла азота в межклеточной коммуникации, участие гуанилатциклазы и циклического ГМФ в реализации эффекта монооксида азота. 
Образование NO в организме с участием синтазы монооксида азота. 
Строение и классификация синтазы монооксида азота.

Семинар 4 Сигнальные молекулы. Эндокринная сигнализация

Основные гормоны, регулирующие метаболизм и развитие: гормоны гипофиза, надпочечников, щитовидной железы, поджелудочной железы, половых желез. 
Нейропептиды, роль в организме эндорфинов и энкефалинов. 
Цитокины: определение, классификация, функции.

Семинар 5. Сигнализация с участием поверхностных рецепторов

Основные типы поверхностных клеточных рецепторов. 
Модульный принцип в формировании трехмерной структуры внутриклеточных компонентов сигнальной трансдукции

Семинар 6. Сигнализация с участием внутриклеточных рецепторов

Классификация белков, участвующих во внутриклеточной трансдукции сигналов в зависимости от функции. 
Формирование внутриклеточных сигнальных комплексов с помощью скэффолд-белков. Характеристика градуальных ответов клеток на внешние стимулы и ответов по типу «все или ничего». 
Понятие о протеинкиназных каскадах и принципах их функционирования, примеры таких каскадов

Семинар 7. Фоторецепторная сигнальная система
Организация системы фототрансдукции, запускаемую необычной сигнальной молекулой – светом. 

Каскад родопсин-трансдуцин-фосфодиэстераза

Трансформация родопсина при восприятии кванта света, роль 11-цис-ретиналя в этом процессе. 

цАМФ как регулятор каскада фототрансдукции
Фоторецепторы растений и их сигнальные компоненты
Cигнальные и транскрипционные факторы, управляющие развитием фоторецепторов позвоночных
Семинар 8. Сигнализация с участием транскрипционных факторов

Понятие о транскрипционных факторах, функции. 
Основные способы регуляции активности транскрипционных факторов. Активация/деактивация транскрипционных факторов. 
Структура транскрипционных факторов: ДНК- связывающий домен (DBD), трансактивирующий домен (TAD), сигналраспознающий домен (SSD). 
Сайты связывания транскрипционных факторов. 
Силы, обеспечивающие взаимодействие между транскрипционными факторами и их сайтами связывания (электростатическая сила, водородные связи и сила Ван-дер-Ваальса). Классификация транскрипционных факторов по механизму действия, регуляторной функции, структуре ДНК-связывающего домена. 
Сигнализация через транскрипционный фактор NF-kB (ядерный фактор кВ). Роль ингибиторного протеина семейства I-KappaBs в регуляции активности NF-kB

Семинар 9. Передача пролиферативного сигнала в клетку
Структурная организация одного из путей передачи пролиферативного сигнала в клетку – Ras-MAPK cигнального пути, опосредуемого различными сигналами пролиферации. 

Сравнение этапов трансформации сигнала в Ras-MAPK cигнальном пути с прохождением внешних сигналов в клетку через аденилатциклазный мессенджерный путь.

Семинар 10. Сигнализация с участием кальция

Особая роль Са2+ как вторичного меcсенджера 

Са2+- транспортирующие системы, принимающие участие в регуляции уровня Са2+ в клетке. 
Роль ионов кальция в процессах внутриклеточной передачи сигнала, управляемое кальцием мышечное сокращение. 
Специализированные вспомогательные белки (тропонин, тропомиозин), связанные с актиновыми филаментами, опосредующие действие кальция. 
Понятие о Са2+/кальмодулин – зависимых протеинкиназах

Семинар 11. G-белки
Регуляция, сигнализация и физиологические функции G-белков
Семинар 12. Сигнальный путь фосфатидилинозитола 

Семинар 13. Активные формы кислорода как вторичные мессенджеры
Основные активные формы кислорода, их классификация, механизмы образования, позитивные и негативные эффекты. 

АФК как вторичные мессенджеры. 

Семинар 14. Миниконференция по молекулярным механизмам клеточной сигнализации
Рассмотрение ключевых научных открытий (научные статьи за последние 5 лет)   

Семинар 15. Взаимодействие между сигнальными путями
